
 
 
 
 
 
 
 

Erste-Hilfe-Lehrgang 
  

Der Turngau Kinzig bietet den Übungsleiter/innen, Trainer/Innen und Helfer/innen 

seiner Mitgliedsvereine in Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst Main-

Kinzig-Fulda eine 1. Hilfe-Ausbildung mit anerkannten 9 Unterrichtseinheiten an. 

Diese praxisbezogene Ausbildung mit Fallbeispielen (u.a. von Sportunfällen) ist 

eine wertvolle Hilfe für den Ernstfall in Schule, Beruf und vor allem in der Turnhalle 

und auf dem Sportplatz. Sie bietet die Grundlagen der Ersten Hilfe, das Erkennen 

und Einschätzen von Gefahren und die Durchführung der richtigen Maßnahmen. 
 

  

Zielgruppe: Übungsleiter*- / Trainer*innen, Jugendgruppenleiter/innen, Helfer*innen 

alle Vereinsaktive, die im Notfall helfen können wollen 

Termin: Samstag, 29. März 2025 

Zeit: 09:00 – 17.00 Uhr (9 LE) 

Ort: 36391 Altengronau, Ziegenberg 2 (Parkplatz, von dort die Straße einige Meter zur Schulturnhalle hochlaufen) 

Referent:  Lehr-Team des Malteser Hilfsdienstes, Martin Woicik 

Verpflegung:  Inklusive Imbiss 

Gebühren: 00,00 €  

Für Übungsleiter und Trainer ab 16 Jahren, die nachweislich im Verein tätig sind, 

ist die Veranstaltung kostenlos!  

Der Kostenbeitrag wird in dem Fall von der VBG übernommen.  

Bitte hierfür das VBG-Formular mit der VBG-Vereinsnummer ausfüllen. 

Dieses wird mit der Anmeldebestätigung versendet! 

Falls die VBG-Nummer nicht bekannt ist, kann diese bei der VBG – Würzburg 

telefonisch unter der Telefon-Nr.: 040 5146-2940 erfragt werden. 

Sprechzeit: Mo. bis Do. von 8 bis 17 Uhr und Fr. von 8 bis 15 Uhr 

Anmelden bis: Montag, 10. März 2025 

Einsendeschluss → VBG – Formular: 14.03.2025 an TG-Kinzig.usteinau@gmx.de  

Anmeldung: TG-Kinzig Homepage: https://www.tg-kinzig.de/ausbildung-und-fortbildung  

 Anmeldungen bitte direkt über die Homepage des TG-Kinzig unter:  

www.tg-kinzig.de/ausbildung-und-fortbildung/  buchen! 

Eine Anmeldung ist verbindlich, es gelten die Anmeldebedingungen des Turngau Kinzig!  

Eine Anmelde- bzw. Buchungsbestätigung (=Rechnung) wird direkt nach der Buchung per Mail 

versendet! Einladungen zur Fortbildung erfolgen eine Woche vor der Fortbildung per E-Mail. 

Siehe die > Anmeldebedingungen < des Turngau Kinzig 

Informationen: Ursula Steinau, Tel. 06661/6871 oder per E-Mail: TG-Kinzig.usteinau@gmx.de  

nur Info, keine Anmeldung! 

Teilnahme-

bescheinigung 

Alle Teilnehmenden erhalten eine Teilnahmebescheinigung  

Für die Anerkennung zur ÜL- und TR-Lizenzverlängerung bitte beim 

entsprechenden Fachverband nachfragen. 
 

Turngau Kinzig
im hessischen Turnverband 
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